Ladkitsevid
karkkeja

Makeisia pidetdan monesti epi-
terveellisind tuotteina, Totuus
kuitenkin on, etti terveysmakei-
sia on ollut aina. Jo Huhtaméen
pastilleissa aikanaan oli osasena
piparminttua, mentholia ja muita
vanhastaan mainioiksi funnettuja
aineksia. :

Samoin 1920-luvulla Sanitas-
pastilli sai Berliiniss# korkeim-
man palkinnon Hygieenisessi ja
luonnonladkeaineiden néyttelys-
sd. Figarol puolestaan nousi 30-
luvulla suosioon, sotavuosiksi sii-
td tehtiin struumaa estiavi kali-
jodimuunnos.' Armeijalle kehitel-
tiin muun muassa jauhettua mak-
saa sisdltdvid vitamiinimakeisia.

Suuret ikdluokat muistavat Je-
kovit-suklaan, joka vitaminoitu-
na oli kuin lidke ja jota sydtiin
sen mukaan vihissi erissi, ai le-
vykaupalla. Jo 50-luvulla tuli
markkinoillemme vihred kloro-
fyllipurkka, varsinainen maail-
manmenestyksen kokenut ksyli-
tolipurukumi keksittiin 70-luvul-
la. Xylitol-Jenkisti tuli maailman
ensimméinen makeistuote, joka
sal hammaslddkireiden virallisen
suosituksen.

Sen. jilkeen on nidbty esimer-
kiksi terveellistd myslipatukkaa,
ensimméinen  matalakalorinen
suklaapatukka ja Xylitol Plus C-
pastilli.
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